Restaurante

marco BUFFET 10 DE DICIEMBRE DEL 2024
MARTES

ENSALADA FRIA

o ENSALADA DE LECHUGAS MIXTAS CON MANCHEGO RALLADO Y
ZANAHORIA.

. ENSALADA DE PAPA CON HUEVO.

. ENSALADA DE LENTEJAS CON VERDURA'Y PANELA.

. ENSALADA DE BROCOLI, ELOTE Y PALMITO.

. NARANJA, MELON Y FRESA.

. TOMATE CON VINAGRETA BALSAMICA SOBRE ARUGULA.

. ZANAHORIA CON RANCH Y PINA ASADA.

° TOTOPOS Y SALSA.

o ADEREZOS.

MESA CALIENTE

. CREMA DE PORO Y PAPA CON QUESO AZUL.

. ARROZ AL AJILLO.

. ESQUITES CON CREMA, SERRANO Y EPAZOTE.
. GORDITAS DE CHICHARRON.

. PESCADO AL LIMON Y ALCAPARRAS.

° POLLO EN SALSA BORRACHA.

. FILETE DE CERDO EN SALSA DE NARANIJA.

POSTRES DE LA CASA

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO
ADULTO $ 420.00 INFANTIL $210.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el mend semanal en www.marco.org.mx

e

MEN U



Restaurante

marco BUFFET 11 DE DICIEMBRE DEL
2024 MIERCOLES

ENSALADA FRIA

e ENSALADA DE LECHUGAS MIXTAS.

e ENSALADA DE BETABEL CON QUESO DE CABRA, ALMENDRA'Y BALSAMICO.
e TABOULE DE QUINOA.

e ENSALADA DE ESPINACA, TOCINO Y GRANADA.

e  ENSALADA SLAW INVERNAL.

e ENSALADA WALDORF.

e ENSALADA DE PAPA AMERICANA.

e TOTOPOSY SALSA.

e ADEREZOS.

MESA CALIENTE

. CREMA DE ALMENDRA'Y TOMATE.

. ATADOS DE ZANAHORIA CON TOCINO.

o QUESADILLAS DE RAJAS Y QUESO DE CABRA.

. ARROZ CON VERDURA, HONGOS Y CURCUMA.

. PESCADO EN SALSA DE CHILHUACLE Y PIMIENTOS.
. PAVO EN SALSA DE UVAS.

. RES EN SALSA DE MOSTAZA, ROMERO Y MIEL.

POSTRES DE LA CASA

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO
ADULTO $ 420.00 INFANTIL $210.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el mend semanal en www.marco.org.mx

e

MEN U



Restaurante

marco BUFFET 12 DE DICIEMBRE DEL
2024 JUEVES

ENSALADA FRIA

. ENSALADA DE APIO, PERA'YY QUESO AZUL.

. ESPINACA CON PEPINO, NUECES, CIRUELA PASA'Y CHERRY.

. NARANJA, PINA, GRANADA Y TORONJA.

. ANTIPASTO DE VERDURAS Y PASTA.

. ENSALADA DE LECHUGAS MIXTAS CON ZANAHORIA'YY ARANDANOS.
. GUACAMOLE.

. TOMATE CON QUESO DE CABRA.

. TOTOPOS Y SALSA.

. ADEREZOS.

MESA CALIENTE

. SOPA DE ELOTE, VERDURAS Y POBLANO.

. ARROZ ROJO.

. TACO DE POLLO DORADO.

. FAJITAS DE PIMIENTO, CEBOLLA, TOMATE Y SALCHICHA.
. POLLO CON SALSA DE BALSAMICO Y MANZANA.

. PESCADO VERACRUZANA.

J LOMO DE CERDO ENCHILADO.

POSTRES DE LA CASA

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO
ADULTO $ 420.00 INFANTIL $210.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el mend semanal en www.marco.org.mx

e

MEN U



Restaurante

marco BUFFET 13 DE DICIEMBRE DEL

] 2024 VIERNES
ENSALADA FRIA

. ENSALADA DE LECHUGAS MIXTAS Y ZANAHORIA RALLADA.
. COLIFLOR SOBRE HUMMUS VERDE.

. PEPINO, NARANJA'Y MELON CON CHILITO.

. ARUGULA CON TORONIJA, QUESO Y AGUACATE.

. BROCOLI CON ALMENDRA.

. ENSALADA DE BROCOLI'Y ELOTITO BABY.

. ENSALADA DE TOMATE CON SALSA DE ATUN.

. TOTOPOS Y SALSA.

. ADEREZOS.

MESA CALIENTE

. SOPA DE VERDURAS Y KALE CON PARMESANO.

. ARROZ CON VERDURAS Y TOMATE SECO.

. SOPES DE PICADILLO AL CHIPOTLE.

. TOMATES RELLENQOS DE ELOTE A LA CREMA'Y PARMESANO.
. POLLO CON TOMATE Y CURRY ROJO.

. PESCADO SALSA DE ESPINACA'Y MARANTO.

. RES EN ADOBO CON PAPITA'Y NOPALES.

POSTRES DE LA CASA

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO
ADULTO $ 420.00 INFANTIL $210.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el mend semanal en www.marco.org.mx

e

MEN U



Restaurante

marco BUFFET 15 DE DICIEMBRE DEL
2024 DOMINGO

ENSALADA FRIA

e ENSALADA WALDORF CON LECHUGA BABY Y UVAS.
e ENSALADA DE ARROZ CON FILETE DE CERDO.

e ENSALADA DE BETABEL, ARUGULA'Y FETA.

e ANTIPASTO DE PIMIENTOS, PAPITAY ANCHOA.

e ENSALADA DE JOTE Y GARBANZO.

e PLATON DE QUESOS.

e LECHUGAS MIXTAS.

e TOTOPOS Y SALSA.

e ADEREZOS.

MESA CALIENTE

. SOPA DE POLLO, VERDURA, ESPINACA'Y ELOTE.

. ARROZ HUERFANO.

. TACOS DORADOS DE POLLO Y CHILORIO.

. STRUDEL DE VEGETALES.

. PECHUGA DE PAVO EN SALSA DE FRUTOS ROJOS.
. RES EN SALSA DE DIJON Y NARANJA.

. BROCHETA DE PESCADO CON PESTO.

POSTRES DE LA CASA

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO
ADULTO $ 420.00 INFANTIL $210.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el mend semanal en www.marco.org.mx

e

MEN U
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