
• ENSALADA DE LENTEJAS, VERDURA  Y  AGUACATE.
• ENSALA DE EJOTE, CHERRY, ESPINACA, MANZANA Y BALSAMICO.
• ENSALADA DE PAPA, MAYONESA Y DIJON.
• BROCOLI CON PIMIENTO AMARILLO, TOMATE SECO,  ELOTE Y PALMITO.
• ENSALADA DE ZANAHORIA, PASAS, NUECES, JUGO DE LIMON Y ACEITE DE 
OLIVA.
• ENSALADA DE LECHUGAS MIXTAS CON TOMATES.
• FRUTA.
• TOTOPOS Y SALSA.
• ADEREZOS.

MESA CALIENTE

• SOPA DE CALABACITA, CHAYOTE, FIDEO Y ELOTE MEXICANA.
• ARROZ AL VERDE.
• NUGETS DE POLLO FRITOS.
• QUESADILLAS DE QUESO DE CABRA Y CHIPOTLE.
• POLLO EN SALSA DE PIÑA ASADA.
• FILETE DE CERDO EN SALSA DE MOSTAZA.
• PESCADO MARINADO Y EMPANIZADO.

POSTRES DE LA CASA



• ENSALADA DE CALABACITA, ELOTE, AGUACATE, TOMATE Y GARBANZO.
• ENSALADA DE LECHUGAS MIXTAS Y COL MORADA.
• PIÑA Y MELON CON TAJIN.
• ENSALADA QUINOA, VERDURAS Y ARANDANOS.
• ENSALADA DE COLIFLOR, MANCHEGO, HUEVO DURO, MAYONESA Y 
DIJON.
• TOMATE CON PIMIENTOS, CILANTRO Y PALMITO.
• SALPICON DE POLLO ADOBADO.
• TOTOPOS Y SALSA.
• ADEREZOS.

MESA CALIENTE

• CREMA DE BROCOLI CON ELOTE Y QUESO.
• ARROZ CON VERDURA, TOCINO CURCUMA.
• ENCHILADAS  DE LA CASA.
• ZANAHORIAS HORNEADAS CON ALMENDRA, LIMON Y PEREJIL.
• PESCADO EN SALSA CONCASSE Y JALAPEÑO.
• POLLO EN PIPIAN VERDE.
• RES EN SALSA DE VINO.

POSTRES DE LA CASA



• GUACAMOLE.
• FRUTA.
• ENSALADA DE BETABEL, NARANJA Y QUESO DE CABRA.
• ENSALADA DE PASTA, SALAMI, CHERRY, ACEITUNAS, PARMESANO Y PIMIENTOS.
• LECHUGAS MIXTAS CON ZANAHORIA Y COL MORADA.
• TOMATES  CON VINAGRETA DE AJO, LIMON Y OREGANO.
• ENSALADA DE BROCOLI, TOMATE, ELOTE, PIMIENTO Y GOUDA RALLADO.
• TOTOPOS Y SALSA.
• ADEREZOS.

MESA CALIENTE

• SOPA DE VERDURAS CON PASTA.
• ARROZ CON  VERDURA, ESPINACA Y ALCACHOFA.
• TACOS DORADOS.
• VERDURAS SALTEADAS AGRIDULCES.
• PESCADO EN SALSA DE CILANTRO.
• POLLO EN SALSA DE PIMIENTOS Y TOMATE.
• RES EN SALSA DE PASILLA Y CERVEZA.

POSTRES DE LA CASA



• ENSALADA DE GARBANZO, AGUACATE, EJOTES A LA MEXICANA.
• LECHUGAS MIXTAS.
• FRUTA.
• ENSALADA DE PAPA, APIO, ZANAHORIA Y CAMARON CON MAYONESA.
• BROCOLI CON ELOTE BABY, CHERRY, PIMIENTO Y ZANAHORIA.
• TOMATE CON REDUCCION DE BALSAMICO Y PARMESANO.
• MANZANA ASADA, SOBRE ESPINACA, QUESO Y ELOTE.
• TOTOPOS Y SALSA.
• ADEREZOS.

MESA CALIENTE

• CREMA DE FRIJOL, QUESO Y TORTILLA FRITA.
• ARROZ CON SALAMI, VERDURAS, CHICHARO Y PIMENTON.
• GRATIN DE COLIFLOR Y ESPINACA.
• SOPES DE CHICHARRON EN SALSA ROJA.
• PESCADO MARINADO Y EMPANIZADO.
• POLLO EN SALSA DE TEQUILA A LA MEXICANA.
• PIERNA DE CERDO CON ACHIOTE HORNEADA Y PIÑA ASADA.

POSTRES DE LA CASA



• PLATON DE QUESOS.
• GUACAMOLE.
• SALPICON DE POLLO ADOBADO Y CARNE SECA.
• ENSALADA CESAR CON SALMON.
• LECHUGAS MIXTAS CON PERA Y BETABEL.
• FRUTOS ROJOS CON PIÑA Y MANGO.
• ENSALADA DE TOMATE, GARBANZO, PALMITO Y TOMATE SECO.
• TOTOPOS Y SALSA.
• ADEREZOS.

MESA CALIENTE

• CREMA DE ESPARRAGOS, ALMENDRA Y QUESO.
• ARROZ CON TOCINO, VERDURAS CURCUMA Y NUEZ.
• FAJITA DE POLLO FRITA.
• PIZZA DE JAMON Y PEPERONI.
• BROCHETA DE PESCADO Y SALMON EN SALSA MACHA.
• PECHUGA DE POLLO EN OLE DE XICO.
• RES EN SALSA CAZADORA.

• POSTRES DE LA CASA.
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